Hilfreiche Webseiten und Links zu verschiedene Medienthemen (Stand: 26.01.2026)

Mediennutzungsvertrag und Medien kindersicher einrichten
https://www.internet-abc.de/eltern/familie-medien/mediennutzungsvertrag/
https://www.mediennutzungsvertrag.de
https://www.klicksafe.de/bildschirm-und-medienzeit-was-ist-fuer-kinder-in-ordnung
https://www.medien-kindersicher.de/startseite

Flyer Mediensicher in die Schule
o https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/Material/Mediensicher-in-die-
Schule Flyer klicksafe.pdf

Checkliste Smartphone bevor das Kind eines erhalt (Seite 12 ff.):

e https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/Material/broschuere das erste smartphone -
wie kann ich mein kind vor sexueller gewalt im internet schu%CC%88tzen klicksafe.pdf

Infos zu verschiedenen Medienthemen fir Eltern
 https://www.internet-abc.de/eltern/internet-abc-fuer-eltern/

« https://www.klicksafe.de/

e https://www.schau-hin.info/

e https://www.ins-netz-gehen.de/eltern/

 https://www.elternguide.online

 https://www.fsk.de/familien/

« https://www.klicksafe.de/printmaterialien
 https://mebis.bycs.de/beitrag/angebote-fuer-erziehungsberechtigte
 https://www.medienfuehrerschein.bayern/angebot/ausserschulisch/angebote-fuer-daheim
 https://www.baer.bayern.de/entwicklung-von-0-bis-18/medienbriefe/index.php

Medienkurse und Webseminare fur Eltern

o https://www.schau-hin.info/service/medienkurse-fuer-eltern

o https://www.klicksafe.de/materialien/webseminar-deep-fake-deep-impact-wie-jugendliche-
deepfakes-erkennen-und-lernen-folgen-kritisch-zu-hinterfragen

o https://www.klicksafe.de/materialien/online-elternabend-und-dann-wollte-er-nacktfotos-wie-
kann-ich-mein-kind-vor-cybergrooming-schuetzen

o https://www.klicksafe.de/materialien/webseminar-cybergrooming-so-machst-du-dein-kind-stark-
gegen-sexuelle-belaestiqung-im-netz

o https://www.klicksafe.de/materialien/webseminar-einfluss-von-algorithmen-im-lebensalltag-
junger-nutzerinnen

o https://www.klicksafe.de/materialien/loverboy-cybergrooming-sextortion-kinder-und-
jugendliche-vor-sexueller-ausbeutung-schuetzen
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Infos zu verschiedenen Medienthemen fur Kinder / Jugendliche

e https://seitenstark.de/

e https://www.klicksafe.de/news/31-herausragende-kinderwebseiten-ausgezeichnet
o https://www.klicksafe.de/kinder

e https://www.machdeinhandynichtzurwaffe.de/

e https://www.handysektor.de/startseite

e http://www.netzdurchblick.de

e https://www.juuuport.de/beratung/

o https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/

Thema: Demokratiebildung im Netz
o https://www.klicksafe.de/demokratiebildung

Thema: Rechtsextremismus im Netz:
e https://www.klicksafe.de/rechtsextremismus

Thema: Kinstliche Intelligenz
e https://www.klicksafe.de/kuenstliche-intelligenz

Thema: Gaming

e https://spieleratgeber-nrw.de/

e https://usk.de/fuer-familien/

e https://www.klicksafe.de/mediensucht

o https://www.klicksafe.de/news/mit-diesen-fragen-erfaehrst-du-mehr-ueber-die-mediennutzung-
deines-kindes

Thema: Social Media
e https://www.klicksafe.de/mindestalter

e https://www.klicksafe.de/news/jugendliche-zwischen-chancen-und-herausforderungen-
befragung-der-vodafone-stiftung-zur-social-media-nutzung

e https://mebis.bycs.de/beitrag/social-media-eltern
e https://www.klicksafe.de/mediensucht

e https://www.klicksafe.de/news/mit-diesen-fragen-erfaechrst-du-mehr-ueber-die-mediennutzung-
deines-kindes

Kreative Klicks | Apps fiur Familien
o https://www.medienfachberatung.de/mittelfranken/newsletter/
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Checklisten fur Familien:
e https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/Material/Checklisten/Checkliste TikTok klicksafe.pdf

e https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/Material/Checklisten/Checkliste Youtube Familie.pdf
e https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/Material/Checklisten/2 Checkliste Twitch_ A4 03 FINAL.pdf

® https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/Material/Print_divers Voll Porno_Infoblatt fuer Eltern klicksafe.pdf

e https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/Material/Checklisten/Checkliste CyberGrooming DL.pdf

Hilfe- und Infoseiten bei digitaler Gewalt
(z. B. Cybergrooming, Cybermobbing, Sextortion, Hass und Hetze)

o https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/gefahren-im-internet/

o https://www.polizei-beratung.de/aktuelles/detailansicht/sexting-wann-sind-nacktbilder-strafbar/

o https://www.hilfetelefon.de/gewalt-gegen-frauen/digitale-gewalt-was-tun-anonyme-beratung-24/7/
o https://weisser-ring.de/digitalegewalt

o https://hateaid.org/digitale-gewalt/

o https://www.nummergegenkummer.de/elternberatung/

o https://www.xn--wissen-hilft-schtzen-4ec.de/hilfe/

e https://innocenceindanger.de/hilfe

Uberblick Straftaten im Netz:
o https://hateaid.org/straftaten-im-netz/

Meldeformulare bei digitaler Gewalt:
=> Info Digital Services Act: Das EU-Digitalgesetz: https://hateaid.org/digital-services-act/

e https://hateaid.org/meldeformular/

 https://hateaid.org/meldehelden-app/

e https://www.juuuport.de/melden

o https://www.fsm.de/fsm/beschwerdestelle/

o https://www.medienanstalt-nrw.de/zum-nachlesen/recht-und-aufsicht/beschwerde.html#tab-92237
« https://www.internet-beschwerdestelle.de/

=> Info DickPic: https://hateaid.org/dickpics-sind-strafbar-wehr-dich-dagegen/#dickpics-anzeigen
=>» Anzeige erstatten, wenn ein DickPic zugeschickt wurde: https://dickstinction.com/

Thema Cybergrooming

e https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/gefahren-im-internet/cybergrooming/
e https://www.klicksafe.de/cybergrooming

e https://innocenceindanger.de/

Thema Cybermobbing
e https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/gefahren-im-internet/cybermobbing/
e https://www.klicksafe.de/news/ueber-2-millionen-kinder-von-cybermobbing-betroffen

e https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/Material/Infobrosch%C3%BCren/Stopp Cyb
ermobbing Infobroschuere-Eltern klicksafe.pdf

®  https://weisser-ring.de/system/files/domains/weisser_ring_dev/downloads/2023wrbroschuerecybermobbinglehrerelternrzdigital.pdf
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