
UMWELTSTATION JUGENDCAMP 
VESTENBERGSGREUTH

Jahresangebote 
& -freizeiten

JAH RE S PROG RAMM 2025



32 32

klimaneutral
natureOffice.com | DE-275-JRMGR6M

gedruckt

Die Welt ist bunt!
Hallo zusammen, 
das Jahr 2025 ist ein Jahr der großen Veränderungen beim KJR Erlangen-Höchstadt:

1.	 Mit dem Renteneintritt unseres langjährigen Geschäftsführers Traugott Goßler, 
der seit 1992 beim Landkreis Erlangen-Höchstadt als Kreisjugendpfleger be-
schäftigt war, hat der KJR im zurückliegenden Jahr auch einen neuen Grundla-
genvertrag mit dem Landkreis verhandelt, der nun unserer Organisation einen 
noch größeren Autonomiegrad zusichert. Zukünftig sind alle hauptberuflichen 
Mitarbeiterinnen direkt beim Kreisjugendring angestellt. 

2.	 Als neue Geschäftsführerin wird Sophia Bünzow ab Januar die Aufgaben von 
Traugott übernehmen. Sophia ist keine ganz Unbekannte. Sie hat bereits von 
2019 bis 2021 als Elternzeitvertretung mit den Schwerpunkten „Mädchenarbeit 
und Prävention sexualisierter Gewalt“ für uns gearbeitet. Wir freuen uns auf 
die Zusammenarbeit mit ihr.

3.	 Seit der Herbstvollversammlung 2024 steht der Jugendarbeit des Landkreises 
ein digitales Antragssystem über die Website des KJR zur Verfügung. Damit 
erfüllen wir den Wunsch vieler Jugendleiter*innen und Jugendverbände des 
Landkreises. Steffi Dotterweich hat hierfür auch auf der Website eine über-
sichtliche Anleitung erstellt. Wünschenswert ist nun, dass möglichst viele 
davon auch Gebrauch machen.

4.	 Mit den Neuwahlen im Rahmen der Herbstvollversammlung 2024 wurde ein 
vollständiger 9-köpfiger Vorstand gewählt, der mit Elan in eine neue Amtspe-
riode geht und mit 6 Ausschüssen bzw. Arbeitskreisen neue Ideen und Projekte 
für die Jugend des Landkreises entwickelt.

5.	 Die Renovierungsmaßnahmen im Jugendcamp Vestenbergsgreuth stehen Ende 
des Jahres 2024 kurz vor dem Abschluss, sodass wir guter Hoffnung sind, dass 
euch im Sommer 2025 neue Sanitärräume im Kellergeschoß des Hauses, ein bar-
rierefreies Sanitärgebäude und ein grundsaniertes „Haus der Umweltbildung“ 
zur Verfügung stehen. 

Wir wünschen viel Vergnügen beim Durchstöbern unser Angebote und ein gutes 
Jahr 2025. Bitte beachtet auch unser gesondertes Programm für die Umweltstation.

Dominik Hertel				    Sebastian Lange
Vorsitzender				    Stellvertretender Vorsitzender

Internet: www.kjr-erh.de 
Facebook: kreisjugendring.erlangenhochstadt
Instagram: kjr_erh
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Hinweis zur Anmeldung:

Anmeldungen zu allen Freizeiten 
und Maßnahmen sind ausschließ-
lich online über unsere Homepage 
(www.kjr-erh.de) möglich. 

Kinder und Jugendliche

Familien, Väter, Mütter, 

Kleinkinder, Kinder, 

Jugendliche

Jugendleiter*innen, 

Ehrenamtliche, 

Hauptamtliche

Ansprech-
partner*in

Alter

Preis

Ziel-
gruppeSO FINDET IHR EUCH ZURECHT...

Damit ihr euch in unserem Programmheft zurechtfindet, haben wir ein paar 

Strukturierungshilfen eingeführt. In den bunten Streifen jeweils rechts und links 

der Seiten stehen untereinander die wichtigsten Infos auf einen Blick.

Die Zielgruppe wird durch folgende drei Icons verdeutlicht:

Die Altersspanne, für die das jeweilige Angebot vorgesehen ist

				       Die Kosten für das Angebot

	  	           Der*die jeweilige Ansprechpartner*in

1.	 So findet ihr euch zurecht ..................................................................5

2.	 Vorstand 2024-2026 ............................................................................6

3.	 Geschäftsstelle ...................................................................................7

4.	 Vollversammlung ................................................................................8

5.	 Unsere Grundsätze .............................................................................9

6.	 Beratung und Verleih .......................................................................10

7.	 Jahresangebote und Freizeiten KJR ERH ........................................17
8.	 Jugend- und Familienbildung ...........................................................18

9.	 Freizeit, Kultur, Internationales ......................................................28

10.	 Angebote der Umweltstation Jugendcamp Vestenbergsgreuth...32

11.	Unsere Partner*innen .......................................................................48

12.	Offene & Gemeindejugendarbeit ERH ..............................................50

INHALT

Umweltstation Jugendcamp Vestenbergsgreuth
Projektangebote der Umweltstation Jugendcamp Vestenbergsgreuth
Frühjahrs- und Herbstwoche 
Forschungs- und Entdeckungswoche
Väter-Kinder-Zelten
Sommerprojekt Natur
Familienwochenende
Girls Time
Jugendcamp Vestenbergsgreuth: Angebote und Preise 2025 

Wochenendseminar „Trick-/Filme mit Kindern selber machen“ 
21. Mittelfränkisches Kinderfilmfestival
Bowlen und ERHolen
Mischen!, Ferienpass, Aktionen zum Internationalen Mädchen*tag

Juleica-Grundschulung
Safer Internet Day
Bundestagswahl 2025
KJR-Seminartag 2025
Internationale Wochen gegen Rassismus
Zuschüsse für die Jugendarbeit - online
Kurzschulung Ehrenamtlicher
Vier Elemente für ALLE - inklusive Ferienwoche
Kreative Medientage 
Juleica-Kongress

Förderung der Jugendarbeit 
Die neuen Zuschussanträge online
Verleihangebot
Beratung Medienpädagogik/Jugendmedienschutz
Inklusion in der Jugendarbeit
Mädchen*arbeit und Prävention sexualisierter Gewalt
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VORSTAND 2024-2026 GESCHÄFTSSTELLE

Wer Kontakt zu einem Vorstandsmitglied aufnehmen möchte, meldet sich 
bei unserer Geschäftsstelle. Diese stellt den Kontakt her. 

Sebastian Lange 
(stellvertretender Vorsitzender)
Evangelische Jugend Erlangen

Blanka Weiland
ohne Verband

Dominik Hertel
(Vorsitzender)

Evangelische Jugend
Erlangen

Sophia Bünzow
Geschäftsführerin

09131-803 2510
sophia.buenzow@

kjr-erh.de

Stephanie Dotterweich
Kassenleitung & Zuschüsse

09131-803 2512
stephanie.dotterweich@

kjr-erh.de

Alida Schuster
 Hauswirtschaftlicher 
Dienst, Umweltstation

Tamara Küller
Ehrenamt & Mitarbei-

ter*innenbildung
Umweltstation
09131-803 2511
tamara.kueller@

kjr-erh.de

Jasmin Rost-Siegfried
Bildung für nach-

haltige Entwicklung, 
Umweltstation
09131-803 2516

jasmin.rost-siegfried@
kjr-erh.de

Melanie Rubenbauer
Medienpädagogik & 

Jugendmedienschutz, 
Umweltstation
09131-803 2513

melanie.rubenbauer@
kjr-erh.de

Angela Panzer
Inklusion, Mädchen*ar-
beit & Prävention sexu-

alisierter Gewalt
09131-803 2514
angela.panzer@

kjr-erh.de

Kerstin Wehner
Verwaltung, Jugendcamp Vesten-

bergsgreuth, Umweltstation
09131-803 2515

kerstin.wehner@
kjr-erh.de

Susanne Körner
Leitung der Umwelt-
station Vestenbergs-

greuth 
09131-803 2515

susanne.koerner@
kjr-erh.de 

Ronja Weiß
Beamtenbund Jugend

Korbinian von der 
Burg

Offene 
Jugendarbeit

Jamie Fochler
Hauswirtschaft-

licher Dienst

Linus Becker
Pfadfinderstamm 

Raubvögel Adelsdorf

Bjarne Schad
Evangelische 

Jugend
Erlangen

Anna Bichlmeier 
DPSG Stamm 

Aurachtal

Fabian Härer
Evangelische Jugend 

Erlangen
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Die Vollversammlung des Kreis-
jugendrings ist das Parlament 
der Jugendarbeit im Landkreis 
Erlangen-Höchstadt. Sie ist 
das wichtigste Gremium des 
KJR und trifft grundlegende 
Entscheidungen. Derzeit sind 
22 Jugendverbände, 4 örtliche 
Jugendgemeinschaften und 
die offene Jugendarbeit mit 54 
möglichen Delegierten vertre-
ten. Die Vollversammlung wird 
zweimal jährlich einberufen. 
Die Vollversammlung entschei-
det über die grundsätzlichen 
Angelegenheiten des Jugen-
drings. Hier werden die jugend-
politischen Leitvorstellungen, 
die diversen Anträge der Mitgliedsverbände oder des Vorstands, der Haushalt mit 
den Zuschussrichtlinien und den Gebührenordnungen und die Arbeitsplanung des 
Jugendrings diskutiert und per Beschluss festgelegt. Außerdem ist die Vollver-
sammlung auch für die Wahl des Vorstandes und der Rechnungsprüfer, für die 
Beschlussfassung über die Geschäftsordnung, für die Jahresrechnung mit der Ent-
lastung der Vorstandschaft und für die Beschlussfassung über die Aufnahme in 
den bzw. den Ausschluss von Jugendorganisationen aus dem KJR zuständig.
Der Vorstand des Kreisjugendrings wird für jeweils 2 Jahre gewählt. Der Vorsit-
zende vertritt auf örtlicher Ebene den Präsidenten des Bayerischen Jugendrings 
und arbeitet auf kommunaler Ebene im Jugendhilfeplanungs- und Jugendhilfeaus-
schuss des Landkreises mit. 
Die Satzung und die Geschäftsordnung finden Sie auf der Website des KJR. Eben-
so wie die Bedingungen und das Verfahren zur Mitgliedschaft im Kreisjugendring 
bzw. im Bayerischen Jugendring.

VOLLVERSAMMLUNG

Sophia 
Bünzow

TERMINE FÜR 2025
Frühjahrsvollversammlung: 04. April 2025, 

19:00 Uhr im Jugendzentrum Gleis 3, Neunkir-
chener Str. 60, 90542 Eckental-Eschenau

Herbstvollversammlung: 30. Oktober 
2025, 19:00 Uhr im Landratsamt Erlan-

gen-Höchstadt, Nägelsbachstr. 1, 91052 
Erlangen

Hinweis: Anmeldungen zu den Vollversamm-
lungen sind nur noch über die Website mög-
lich. Dort gibt es auch die aktuellen Tages-

ordnungen und Infos.

Fair und ökologisch
Der Kreisjugendring ist seit über 20 Jahren in der ökologischen Bil-
dungsarbeit mit jungen Menschen aktiv. Über Jahre hinweg ist das 

Angebot hierbei größer geworden und auch in unserem Jugendcamp 
Vestenbergsgreuth steht die Ökologie an erster Stelle. Bei allen Ver-
anstaltungen achten wir auf regionalen und saisonalen Einkauf von 

Lebensmitteln und natürlich geht auch die Organisation insgesamt mit 
einem guten Beispiel voran: Der Kreisjugendring hat sich per Vorstands-
beschluss dazu verpflichtet, den Grundsatz der Nachhaltigkeit und auch 
soziale Aspekte bei allen Beschaffungen zu berücksichtigen. Wir greifen 

hierzu auf den Kompass Nachhaltigkeit zurück: 
www.kompass-nachhaltigkeit.de.

Beteiligung
Jugendarbeit im Kreisjugendring kann man sich ohne die Beteiligung 
von jungen Menschen nicht vorstellen. Dies beginnt bei der Wahl des 
ehrenamtlichen Vorstandes bei den zweimal im Jahr stattfindenden 

Versammlungen der Jugendgruppen und Jugendverbände im Landkreis. 
Und dies endet bei der Planung und Durchführung aller Projekte und 

Veranstaltungen. Die hauptamtlich Beschäftigten beim Kreisjugendring 
organisieren dabei diese Beteiligungen und sichern die Qualität der 

Veranstaltungen. Auch während der Maßnahmen werden stets die Teil-
nehmenden am Ablauf und der Gestaltung beteiligt. Jugendarbeit ist so 

auch stets ein lebendiger Ort der Demokratiebildung.

Inklusion und Diversität
Die Angebote des Kreisjugendrings sind für alle jungen Menschen 

unabhängig von ihrem Geschlecht, ihrer Religion oder Herkunft offen. 
Zusätzlich haben wir es uns zur Aufgabe gemacht, junge Menschen mit 
besonderen Bedarfen ebenso an allen Angeboten teilhaben zu lassen. 
Dies betrifft Menschen mit einer Behinderung genauso wie Menschen, 
die unsere Sprache nicht perfekt sprechen. Auch wenn manche Veran-
staltungen im Jahresverlauf besonders als inklusive Maßnahmen ge-

kennzeichnet sind, so wird von uns stets angestrebt, dass alle an allem 
teilnehmen können. Wir suchen also grundsätzlich Veranstaltungsorte 
heraus, die größtmöglich barrierefrei zu bewältigen sind. Aus unseren 

Erfahrungen wissen wir allerdings, dass es sinnvoll ist zu prüfen, welche 
Voraussetzungen hierfür geschaffen werden müssen. Informieren Sie uns 

also im Vorfeld umfassend über zusätzliche Bedarfe.

UNSERE GRUNDSÄTZE
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FÖRDERUNG DER JUGENDARBEIT

Hier ein kleiner Überblick über unsere Zuschüsse.
Ab jetzt könnt ihr Zuschüsse auch online über unsere 
Website stellen. Natürlich sind Anträge in Postform auch 
noch möglich. Wir würden euch dennoch bitten vermehrt 
von der digitalen Variante Gebrauch zu machen. Die ak-
tuellen Zuschussrichtlinien sowie eure Anträge und wei-
tere Informationen findet ihr auf unserer Website: 
www.kjr-erh.de. 

Was wird bezuschusst? Was müsst ihr dafür tun?

Förderung der fachbezogenen Kin-
der- und Jugendarbeit
Der Zuschuss wird an alle Vereine/
Verbände und Gruppen ausbezahlt, 
die regelmäßig und laufend im Be-
reich der Kinder- und Jugendarbeit 
tätig sind.

•	 Das entsprechende Onlineformu-
lar muss ausgefüllt bis zum 30.06. 
des laufenden Jahres eingereicht 
werden.

Durchführung von Projekten und 
besonderen Aktivitäten
Hier werden alle Maßnahmen geför-
dert, die bei unseren sonstigen Zu-
schüssen nicht bezuschusst werden 
können. 

•	 Mind. 6 Wochen vor Beginn des 
Projektes muss eine Voranmeldung 
des Projektes vorliegen.

•	 Beschreibung des Projektes
•	 Kosten- und Finanzierungsplan

Durchführung einer überfachlichen 
Jugendleiteraus- und fortbildung
Der Zuschuss wird an alle ausgezahlt, 
die ihren ehrenamtlichen Mitarbei-
ter*innen eine überfachliche  Aus- 
und Fortbildung anbieten.

•	 Ausgefülltes Onlineformular
•	 Einladung
•	 Kurzbericht über das Programm
•	 Teilnehmendenliste
•	 Kostenaufstellung
•	 Alle Belege der Maßnahme

Frist: 8 Wochen nach der Maßnahme

Durchführung von 
Jugendbildungsmaßnahmen
Den Zuschuss gibt es für alle Antrag-
steller*innen, die Maßnahmen der 
außerschulischen Jugendbildung an-
bieten. Das sind vor allem Bildungs-
angebote, welche die freie Entfaltung 
junger Menschen fördern und von 
ihnen mitgestaltet werden.

•	 Ausgefülltes Onlineformular
•	 Einladung
•	 Kurzbericht mit zeitlichem Ablauf
•	 Teilnehmendenliste
•	 Kostenaufstellung mit Belegen

Frist: 8 Wochen nach der Maßnahme

Stephanie
Dotter-
weich

Stephanie
Dotter-
weich

Was wird bezuschusst? Was müsst ihr dafür tun?

Durchführung von Freizeitmaßnah-
men
Es werden alle Maßnahmen bezu-
schusst bei welchen hauptsächlich 
Freizeitaktivtäten durchgeführt wur-
den. Nicht bezuschusst werden daher 
Maßnahmen, die einen überwiegend 
vereinsspezifischen Hintergrund 
haben. 

•	 Ausgefülltes Onlineformular
•	 Die Einladung
•	 Kurzbericht über das Programm
•	 Teilnehmendenliste
•	 Kostenaufstellung mit Belegen

Frist: 8 Wochen nach der Maßnahme

Förderung der Teilnahme an Aus- und 
Fortbildungen für Jugendleiter*innen
Bezuschusst wird die Teilnahme an 
einer überfachlichen Jugendleiter-
ausbildung, wie z. B. ein Ausbildungs-
lehrgang für Jugendleiter*innen, 
die zur Folgeausstellung der Juleica 
berechtigt.

•	 Ausgefülltes Onlineformular
•	 Teilnahmebestätigung des Kurses
•	 Nachweis über die Fahrtkosten

Frist: 8 Wochen nach Abschluss der 
Aus- und Fortbildung

Anschaffungszuschuss
Bezuschusst werden alle Anschaffun-
gen, die für die Vereinsarbeit benö-
tigt werden, wie z. B. Zelte, techni-
sche Geräte etc.

•	 Ausgefülltes Onlineformular
•	 Kostenvoranschlag
•	 Rechnung

Frist: bis zum 31.03. des laufenden 
Jahres

Förderung von Kleinrenovierungen 
von örtlichen Einrichtungen der Ju-
gendarbeit
Gefördert werden entstehende 
Aufwendungen zur Kleinrenovierung 
von bestehenden Jugendräumen, 
Jugendtreffs und Jugendheimen.

•	 Ausgefülltes Onlineformular muss 
mindestens 2 Monate vor Maßnah-
me beginn eingereicht werden

•	 Beschreibung und Begründung 
der Renovierungsmaßnahme und 
weitere Unterlagen

Förderung der Inklusion in der Ju-
gendarbeit
Die neue Förderung soll die Inklusion 
von jungen Menschen mit besonderen 
Bedarfen ermöglichen und kann stets 
zusätzlich zu den oben genannten 
Bereichen beantragt werden.

•	 Der Antrag ist über die Website 
spätestens 4 Wochen vor der Maß-
nahme zu stellen.

•	 Der Mehrbedarf muss beschrieben 
werden

Bei Fragen:
Stephanie Dotterweich, Sophia Bünzow, Angela Panzer (Inklusion)
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DIE NEUEN ZUSCHUSSANTRÄGE ONLINE

Wir freuen uns über eure Zuschussanträge über unser Online-Tool. Auf unserer 
Webseite unter „Service - Förderung und Zuschüsse“ findet ihr eine Übersicht aller 
Förderbereiche. Wählt euch das entsprechende Thema aus und klickt auf „Antrag“. 
Nun gelangt ihr auf eine externe Seite, auf der alle Zuschussanträge datenschutz-
konform verwaltet werden. Erstellt euch ein Konto, um eure Förderanträge stellen 
und immer wieder nachsehen und verwalten zu können. Bitte achtet darauf, noch 
einmal alles zu überprüfen, bevor ihr eure Anträge einreicht. Nachträglich kann 
leider nichts mehr geändert werden.

Um euch zu unterstützen, findet ihr außerdem eine Präsentation in dem Menü, die 
euch Schritt für Schritt durch den Prozess begleitet.

Das neue Zuschusssystem wurde für uns als Kreisjugendring entwickelt. Unser 
System ist noch nicht perfekt. Manche Funktionen können wir im Moment nicht 
anbieten. Um das System anpassen und weiterentwickeln zu können, freuen wir 
uns über euer Feedback! 

VERLEIHANGEBOT

Stephanie 
Dotter-
weich

Stephanie 
Dotter-
weich

Kategorie 2: Sonstige 
Verleihgegenstand Preise pro Tag // 

Wochenende 
Preise ab       
1. Woche 

3 x Dauerlicht Videoleuchte 25,00 € 45,00 € 
Beamer 20,00 € 50,00 € 

Canon Legria HF G10 20,00 € 50,00 € 
GPS Geräte 8,00 € 20,00 € 

DSC150 Soundcenter NEU 45,00 € 65,00 € 
Jonglierkoffer 12,00 € 30,00 € 
Manegeboden 12,00 € 30,00 € 
Schminkkoffer 12,00 € 30,00 € 
Mobile Bühne 200,00 € 400,00 € 

Hüpfburg 120,00 € pro Tag! - 
                 Kleinbus                                   20,00 €/Tag + Kilometerpauschale 

Über 100 km länger als 24h: 0,35 € pro km 
Unter 100 km weniger als 24 h: 0,50 € pro km        Kilometerpauschale: 

     Alle Preise inkl. 19% Mehrwertsteuer! 

 

Neuer Sound-
center

Die Hüpfburg Unsere mobile 
Bühne

Über den QR-Code gelangt ihr direkt zur 
Seite „Förderung und Zuschüsse“ und könnt 

euren Zuschussantrag einreichen!

 
Kategorie 1: Mitgliedsgruppen/Gemeinden/Schulen 
Verleihgegenstand Preise pro Tag // 

Wochenende 
Preise ab       
1. Woche 

3 x Dauerlicht Videoleuchte 20,00 € 40,00 € 
Beamer 15,00 € 35,00 € 

Canon Legria HF G10 15,00 € 35,00 € 
GPS Geräte 5,00 € 10,00 € 

DSC150 Soundcenter NEU 40,00 € 60,00 € 
Jonglierkoffer 8,00 € 20,00 € 
Manegeboden 8,00 € 20,00 € 
Schminkkoffer 8,00 € 20,00 € 
Mobile Bühne 130,00 € 230,00 € 

Hüpfburg 75,00 € pro Tag! - 
                 Kleinbus                                   15,00 €/Tag + Kilometerpauschale 

Über 100 km länger als 24h: 0,25 € pro km 
Unter 100 km weniger als 24 h: 0,40 € pro km        Kilometerpauschale: 

Ausfallgebühren: Sollten Sie 0-7 Tage vor Abholung der Gegenstände 
die Buchung stornieren oder nicht abholen, werden 
50% des Verleihpreises in Rechnung gestellt. 
Ausnahmen sind möglich 

     Alle Preise inkl. 19% Mehrwertsteuer! 

 

 

Der Kreisjugendring Erlangen-Höchstadt verleiht an seine Mitgliedsgruppen, an 
Gemeinden und Freie Träger der Jugendhilfe Materialien für die Kinder- und 
Jugendarbeit gem. §§ 11, 12, 13 und 14 SGB VIII. Eine Vermietung an Privatper-
sonen und Unternehmen ist nicht möglich.
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BERATUNG MEDIENPÄDAGOGIK/
JUGENDMEDIENSCHUTZ 

Beratung Medienpädagogik/Jugendmedienschutz 
Seit Juli 2009 hat der Kreisjugendring Erlan-
gen-Höchstadt vom Landkreis Erlangen-Höchstadt 
die Aufgabe übertragen bekommen im Bereich Me-
dienpädagogik und Jugendmedienschutz verstärkt 
tätig zu werden. Seitdem wurden verschiedenste 
Angebote im Bereich Medienpädagogik/Jugend-
medienschutz durchgeführt. Das Mediencamp 
oder Medienprojekte, der Arbeitskreis Jugendme-
dienkompetenz und die Präventionseinheiten zur 
exzessiven Nutzung von sozialen Netzwerken und 
Computerspielen haben sich über die Jahre fest 
etabliert.

AK Jugendmedienkompetenz
Der Arbeitskreis Jugendmedienkompetenz richtet 
sich an alle interessierten Fachkräfte aus den Be-
reichen Schule, Ganztagesbetreuung, Beratung, 
Polizei, Jugendarbeit und sonstige Akteure der Ju-
gendhilfe aus dem Landkreis Erlangen-Höchstadt. 
Ziel ist, den Austausch von Fachkräften aus den 
verschiedenen Institutionen hinsichtlich „Jugend-
medienschutz / Jugendmedienkompetenz“ zu 
fördern, damit eine ganzheitliche medienpädago-
gische Arbeit im Landkreis gefördert werden kann. Der Arbeitskreis trifft sich 
zwei Mal im Jahr, um sich über aktuelle Themen auszutauschen oder mehr über 
medienrelevante Themen zu erfahren. 2025 wird sich der Arbeitskreis am 26.05. 
und 27.10. um 15:00 Uhr treffen. Interessierte an dem Arbeitskreis sind herzlich 
Willkommen und können sich vorab an Melanie Rubenbauer wenden.

Präventionseinheiten zur exzessiven Nutzung von sozialen Netzwerken und 
Computerspielen (+ Zusatzmodul Cybermobbing)
Seit dem Schuljahr 2014/2015 bietet der Kreisjugendring Erlangen-Höchstadt 
Präventionseinheiten zur Reflexion des eigenen Mediennutzungsverhalten an. 
Die Präventionseinheiten richten sich an Schüler*innen der 5. bis 7. Jahrgangs-
stufe. Mithilfe verschiedenster Methoden setzen sich Schüler*innen aktiv mit 
dem eigenen Medienkonsum auseinander. Dabei wägen sie die Chancen und Ri-
siken ab und diskutieren über ein problematisches Nutzungsverhalten. Zudem 
werden gemeinsam mögliche Lösungsansätze überlegt und Hilfsmöglichkeiten 
vorgestellt.

Melanie
Ruben-
bauer

Angela
Panzer

INKLUSION IN DER JUGENDARBEIT
Förderung Inklusion und Beratung
Alle Veranstalter einer Maßnahme für junge Menschen können zusätzlich bis zu 
2.000,- Euro erhalten. So wird auch Kindern und Jugendlichen mit einer Behinde-
rung die Teilnahme ermöglicht. Genauere Informationen zu den Zuschussvoraus-
setzungen sind auf der Homepage zu finden. Ansprechperson ist Angela Panzer. 

Netzwerke
Der Kreisjugendring ist Teil des Organisationsteams des Netzwerkes Inklusion in 
der Kinder- und Jugendarbeit in Mittelfranken und Teil der AG Herzo inklusiv, der 
Stadt Herzogenaurach sowie des bayernweiten Netzwerkes für Inklusion vom 
Bayerischen Jugendring. Neben diesen Projekten stehen wir gerne zur Beratung 
und Unterstützung Ihrer Gemeinde, Organisation oder Ihres Vereins zur Verfü-
gung.

Projekt „Einfach Miteinander“
Das Projekt begann am 1.4.2019 in Kooperation mit der Bildungsregion Erlan-
gen-Höchstadt und den Lebenshilfen Erlangen und Erlangen-Höchstadt und war 
auf drei Jahre angelegt. Leider endet das Projekt Ende März 2025. Zielsetzung 
sind: Partizipation von jungen Menschen mit Behinderung in der Bildungsregion 
und Öffentlichkeitsarbeit für die Belange von jungen Menschen mit Behinderung. 
Personenzentriert werden regelmäßig Bedarfe von jungen Menschen mit Behin-
derung abgefragt und Vereine ins Stadt und Landkreis kontaktiert, um ein pas-
sendes Freizeitangebot zu finden. Es wird anschließend die konkrete Teilnahme 
in z. B. Sportvereinen, Angeboten von Jugendzentren etc. begleitet. Somit sollen 
Berührungsängste verringert werden und eine Teilhabe gelingen. Wir bedanken 
uns für die gute Zusammenarbeit mit den beiden Lebenshilfen und hoffen an-
derweitig zusammenarbeiten zu können, denn Inklusion sollte kein endendes 
Projekt sein!

gefördert von: 
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MÄDCHEN*ARBEIT
Es geht um eine geschlechtergerechte Pädago-
gik, die auf der einen Seite Missstände aufzei-
gen, und auf der anderen Seite die Mädchen* 
und Frauen* stärken soll. Zum Beispiel fokussiert 
sich unsere Mädchen*freizeit „Girls* Time“ vor-
rangig auf eine Stärkung der Mädchen*, die ei-
genen Fähigkeiten und Interessen zu verfolgen, 
losgelöst von stereotypen Rollenbildern. 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsarbeit 
des Landkreises wird außerdem gemeinsam die 
Ungleichheit zwischen den Geschlechtern ange-
gangen und Angebote entwickelt, welche sich 
aktiv der Benachteiligung von Mädchen* und 
Frauen* widmen. Der Kreisjugendring organisiert mit dem Netzwerk Mädchenar-
beit Mittelfranken Aktionen unter dem Motto #wirsinddiehaelfte, z. B. das Speed 
Dating „Who run the world – Girls*“ und ist aktives Mitglied im AK Mädchen Erlan-
gen-Höchstadt, welcher u. a. jährlich einen Mädchenaktionstag veranstaltet. 

PRÄVENTION SEXUALISIERTER GEWALT UND 
FÜHRUNGSZEUGNIS
Kinderschutz ist ein Qualitätsmerkmal der Kinder- und Jugendarbeit und somit 
auch von jeder einzelnen Organisation. Das häufig erwähnte erweiterte Führungs-
zeugnis ist ein Faktor, der zum Kinderschutz beitragen kann und stellt sicher, dass 
nur Personen eingesetzt werden, die persönlich und fachlich geeignet dazu sind. 
Es wird zum einen Eltern mehr Sicherheit gegeben und zum anderen stärkt es das 
Vertrauen in Vereine und Organisationen der Kinder- und Jugendarbeit. 

Allerdings gibt es neben dem erweiterten Führungs-
zeugnis weitere Möglichkeiten des Kinderschutzes 
und der Prävention sexualisierter Gewalt an Kindern 
und Jugendlichen. Im Landkreis Erlangen-Höchstadt 
bietet der Kreisjugendring ein Beratungsangebot 
für Vereine an, z. B. bei der Erstellung eines Schutz-
konzeptes. Ziel ist es, die Prävention sexualisierter 
Gewalt zu fördern und in den Strukturen der Vereine 
und Organisationen einzugliedern. Eine strukturelle 
Verankerung und eine ausreichende Sensibilisierung 
tragen zu einem erfolgreichen Kinderschutz bei. 
Weitere Informationen und Arbeitshilfen erhalten 
Sie von Angela Panzer und auf unserer Homepage.

Netzwerk

Mädchen in Aktion  Mittelfranken

Angela       
Panzer

Jahresangebote 
& -freizeiten
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Gefördert von: 

SAFER INTERNET DAY
11.02.2025

Geheimcodes, Fallen und versteckte Gefahren bei Social Media
Die wahren Profis in der Welt von Social Media sind heutzutage Kids und Jugend-
liche. Kaum jemand kennt sich bei TikTok, Instagram und Co. so gut aus wie sie. 
Aber trotzdem gibt es zwischen lustigen Memes, Tanzvideos und Emojis auch 
Geheimcodes, Fallen und versteckte Gefahren, die nur den wenigsten Nutzenden 
wirklich bekannt sind. Kennst du dich gut aus? Finde es beim Safer Internet Day 
2025 heraus. 

Programm
Nach der gemeinsamen Begrüßung gehen die Kinder/Jugendlichen und Erwach-
senen getrennt voneinander spielerisch zu dem Thema in das Gespräch. Im An-
schluss daran werden im Plenum die Ergebnisse der Gruppen vorgestellt und 
durch einen interaktiven Vortrag ergänzt. 

Hinweise
Die Veranstaltung richtet sich an Kinder ab der 7. Klasse, Jugendliche, deren El-
tern und pädagogische Fachkräfte und findet von 18:00 Uhr bis 20:30 Uhr statt. 
Veranstaltungsort ist das Jugendhaus rabatz (Erlanger Straße 56a, 91074 Herzo-
genaurach). Zur Mitnahme wird es kostenloses Infomaterial für alle Besucher*in-
nen der Veranstaltung geben. Anmeldungen müssen vorab unter www.kjr-erh.de 
erfolgen, da die Besucher*innen-Zahl begrenzt ist. 

Anmeldeschluss ist der 31.01.2025.

Melanie
Ruben-
bauer

JULEICA-GRUNDSCHULUNG
31.01.-02.02.2025 und 14.-16.03.2025

Was
Juleica – Was ist das denn? Die JUgendLeIter*innenCArd steht für Qualität in 
der Kinder- und Jugendarbeit. Die Kinder- und Jugendarbeit hat eine beson-
dere Aufgabe – die außerschulische Bildung. Um dich als Leiter*in auf diese 
Aufgabe vorzubereiten, bietet der Kreisjugendring eine Juleica-Grundschulung 
an. Das Kursprogramm erfüllt dabei die Qualitätsstandards für die Vergabe der 
bundeseinheitlichen Jugendleiter*innen-Card (Juleica). Wenn alle anderen Be-
dingungen vorliegen und du einen Erste-Hilfe-Kurs mit 9 Unterrichtseinheiten 
absolviert hast, bekommst auch du die Juleica. Der Kreisjugendring begrüßt es, 
wenn sich Jugendleiter*innen mit Behinderung anmelden.

Programm
Dich erwarten zwei spannende Wochenenden. Du bekommst praxisnah Einblicke 
in pädagogisch, psychologisch und rechtlich relevante Themen. Du erfährst z. 
B. wie man eine Freizeit plant, durchführt und finanziert. Du weißt oft nicht wie 
du mit Konflikten in der Gruppe umgehen sollst? Auch das ist Thema der Grund-
schulung. Und natürlich noch viel mehr… 

Unterkunft und Anreise
Die Grundschulung findet im Jugendcamp Vestenbergsgreuth statt. Anreise ist 
jeweils Freitagabend um 18:30 Uhr und die Schulung endet am Sonntag gegen 
15:30 Uhr. Die Anreise zum Jugendcamp muss selbst organisiert werden. Die Bil-
dung von Fahrgemeinschaften wird angeregt.  

Hinweise
Der Teilnahmebeitrag beträgt 25.- Euro pro Wochenende inklusive Übernach-
tung und Verpflegung. Eine Teilnahme an der Schulung ist nur an beiden Wo-
chenenden möglich!

Tamara
Küller

ab 16
Jahren

25 € pro
Wochen-

ende

für 
Familien/

päd. 
Fachkräfte

Kostenfrei
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Neuwahlen zum Bundestag und jugendpoliti-
sche Aktivitäten in Stadt und Landkreis 
Du hast die Wahl 2025

Was
•	 Nach dem aktuellen Stand sollen die Neuwahlen zum Deutschen Bundestag 

am 23. Februar 2025 stattfinden.

•	 Der Kreisjugendring und seine Partner planen schon Aktionen zu den Wah-
len. 

•	 Auch wenn zur Drucklegung unseres Programmheftes noch nichts ganz kon-
kret feststeht, möchte der KJR verschiedene Angebote durchführen.

•	 Der KJR will wieder U18-Wahlen veranstalten. Wir gehen aktuell davon aus, 
dass die U18-Wahl bundesweit stattfinden wird. In der Woche vom 10. bis 14. 
Februar. Und wir glauben, dass der BJR wieder die Koordination für Bayern 
übernimmt. Dieses Mal wird die Kommunale Jugendarbeit des Landkreises 
die Regionalkoordination für den Landkreis Erlangen-Höchstadt überneh-
men und wir hoffen, viele Gemeinden und Jugendtreffs beteiligen sich mit 
örtlichen Wahllokalen.

•	 In Erlangen wird der KJR zusammen mit der Kommunalen Jugendarbeit, dem 
Stadtjugendring Erlangen und dem Jugendparlament Erlangen wieder Info-
veranstaltungen zur Bundestagswahl und die U18-Wahl anbieten. 

•	 Auch der Bezirksjugendring Mittelfranken wird Informationen und Angebote 
zur Bundestagswahl ins Programm nehmen.

•	 Weiter Informationen findet ihr im Januar auf unserer Website.

keine
Kosten

Sophia 
Bünzow

ab 12
Jahren

5 €

ab 14 
Jahren

Tamara
Küller

KJR-Seminartag 2025
15.02.2025

Was
Wie auch letztes Jahr möchten wir euch 2025 wieder herzlich zum gemeinsamen 
Seminartag in den Räumen des Lesecafé einladen. Nach einer kurzen Begrüßung 
wollen wir dieses Jahr gemeinsam die Fahrten für den Ferienpass des Landkreises 
und die Freizeit- und Bildungsangebote des KJRs planen. Nach einem stärkenden 
Mittagessen erwarten euch zwei spannende und kurzweilige Workshops. 

Für wen
Ehemalige, diesjährige und zukünftige Mitarbeiter*innen beim Ferienpass und bei 
eigenen Kjr-Freizeitmaßnahmen. Es ist möglich, dass die Familie bzw. Partner*in 
und die Kinder mitkommen. Dies bitten wir aber unbedingt bei der Anmeldung mit 
anzugeben.

Programm
10:00 Uhr: Begrüßung, Kennenlernen
10:30 Uhr: Fahrtenplanung Ferienpass und Planung der kjr-Aktivitäten 2025
12:30 Uhr: Mittagessen 
13:30 Uhr: Seminar 1: Rechtliche Grundlagen
15:30 Uhr: Kaffeepause
16:00 Uhr: Seminar 2: Erste-Hilfe-Grundlagen
18:00 Uhr: Reflexion, Ausklang und Abschied

Veranstaltungsort
Dieses Jahr findet das Angebot wieder im Erlanger Stadtgebiet statt. Eine 
Anreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln ist problemlos mit Bus oder Bahn 
möglich. Parkmöglichkeiten und weitere Informationen sind online zu finden. 

Gefördert von: 
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Internationale Wochen gegen Rassismus
17.-30.03.2025 „Menschenwürde schützen“

Was
Die Internationalen Wochen gegen Rassismus wurden von den Vereinten Nationen 
initiiert. Es geht darum, das vielfältige Engagement gegen Rassismus, Antisemitis-
mus und jede Form gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit öffentlichkeitswirk-
sam sichtbar zu machen. Damit wird ein deutliches Zeichen gegen Ausgrenzung, 
Diskriminierung und Hass gesetzt. Im Jahr 2024 fanden deutschlandweit während 
der Aktionswochen 3.004 Veranstaltungen statt. Gemeinsam mit vielen Koopera-
tions- und Aktionsbündnispartnern koordiniert die Stiftung gegen Rassismus die Ak-
tionswochen, die im Jahr 2025 vom 17. bis 30. März 2025 stattfinden werden. Auch 
wir werden euch auf unserer Homepage über Angebote informieren. 

Hinweis Allianz gegen Rechtsextremismus
Wir sind übrigens auch Mitglied in der Allianz gegen Rechtsextremismus in der Met-
ropolregion Nürnberg! Diese versteht sich als unabhängiges und solidarisches Netz-
werk. Auf der Webseite sind unter „Gut zu wissen!“ wichtige regionale Anlaufstellen 
und Informationen rund um das Thema. 

Ihr wollt mitmachen?
Auch ihr könnt während der Internationalen Wochen gegen Rassismus 2025 Veran-
staltungen und Aktionen durchführen, die sich für Offenheit und Respekt einset-
zen. Macht auch ihr deutlich, dass in unserem Land kein Platz für alle Formen von 
Rassismus, Antisemitismus und Gewalt ist. Unter https://www.staedtetag.de/files/
dst/docs/Publikationen/Weitere-Publikationen/2024/impulse-internationale-wo-
chen-gegen-rassismus-2025.pdf findet ihr Impulse und Ideen zur Umsetzung.
Ansprechperson im Landkreis ist übrigens Michaela Böhmer. Sie ist im Bereich der 
Kommunalen Jugendarbeit für das Thema Jugend-Demokratiearbeit zuständig. 
Ihr erreicht sie unter 09131 8031530 oder per Mail an Michaela.Boehmer@erlan-
gen-hoechstadt.de. 

Sophia 
Bünzow

ab 16
Jahren

Wir sind Mitglied in der

ZUSCHÜSSE FÜR DIE JUGENDARBEIT - ONLINE

Was
Der Landkreis Erlangen-Höchstadt fördert Jugendverbände, Vereine, Gemein-
den, Kirchengemeinden und Schulen, wenn sie Angebote für Kinder und Jugend-
liche nach dem Kinder- und Jugendhilfegesetz vorhalten bzw. durchführen. Ein 
Teil dieser Förderung kommt vom Landkreis direkt, ein anderer wird über den KJR 
Erlangen-Höchstadt bearbeitet und ausbezahlt. Wir bringen mit dem Seminaran-
gebot Licht in diesen „Förder-Dschungel“. Ganz neu in diesem Jahr: Wir werden 
euch zeigen wie ihr die Anträge online bei uns stellen könnt! 
 
Ablauf
Vorstellung der Fördermöglichkeiten des Kreisjugendrings:
- Online-Verfahren Zuschüsse stellen
- Projekte und Maßnahmen
- Grundförderung für Kinder- und Jugendarbeit
- Anschaffungen
- Baumaßnahmen Teil 1 (Renovierungen)
- Förderung des ehrenamtlichen Engagements in der Jugendarbeit

Vorstellung der Fördermöglichkeiten des Landkreises:
- Kinderferienbetreuung
- Baumaßnahmen Teil 2 (Sport- und Jugendheimbaumaßnahmen)

Eure Fragen und Anliegen, auch zu Fördermöglichkeiten des Bezirksjugendrings 
und des Bayerischen Jugendrings.

Referent*innen
Sophia Bünzow, Geschäftsführerin Kreisjugendring ERH
Stephanie Dotterweich, Kassenleitung Kreisjugendring ERH
Michaela Böhmer, Kommunale Jugendarbeit ERH

Für wen 
Alle verantwortlichen Jugendleiter*innen, Kassenverantwortlichen, Vereinsvor-
sitzenden, Jugendpfleger*innen, Gemeindediakone und andere, die für die 
Finanzen in ihren Organisationen zuständig sind. 

Hinweise
Das Seminar findet über das 
ZOOM-Portal statt. 
Anmeldungen mit Themen-
wünschen sind willkommen: 
info@kjr-erh.de
Den Zugang zu Zoom werdet ihr rechtzeitig 
bei uns auf der Website finden.

ab 15 
Jahren

kosten-
los

Stephanie 
Dotter- 
weich



2524

JUGEND- UND FAMILIENBILDUNG JUGEND- UND FAMILIENBILDUNG

2524

VIER ELEMENTE FÜR ALLE
11.-15.08.2025

Was
Der Kreisjugendring Erlangen-Höchstadt und die Offenen Hilfen der Lebenshilfe 
Erlangen laden euch zu einer unvergesslichen Woche ein! Du bist zwischen 8 und 
12 Jahren alt? Du hast Lust auf eine gemeinsame Zeit mit anderen Kids? Bewe-
gung und kreative Angebote machen dir Spaß? Perfekt! Dann verbringe fünf Tage 
ohne Eltern, dafür mit einem spitzen Team des Kreisjugendrings und der Lebens-
hilfe Erlangen im Dekanatsjugendheim Schornweisach. 

Programm
Feuer, Wasser, Erde, Luft – vier Elemente, denen wir auf die Spur gehen wollen. 
Gemeinsam wollen wir die Wunder der Natur entdecken. Wir experimentieren. 
Wir spielen. Wir machen spannende Erkundungstouren. Wir werden kreativ. Seid 
gespannt, was uns die vier Elemente für ein Programm bieten werden. Eines ist 
sicher. Wir werden gemeinsam viel Spaß haben!

Unterkunft und Anreise
Dass Angebot findet im Dekanatsjugendheim in Schornweisach statt. Die Un-
terbringung erfolgt in Mehrbettzimmern. Durch ein barrierefreies Appartement 
haben auch Heranwachsende mit einer körperlichen Einschränkung die Mög-
lichkeit an der Freizeit teilzunehmen. Weitere Informationen zur Unterkunft 
findet ihr hier:  https://www.gruppenhaus.de/dekanatsjugendheim-in-schorn-
weisach-uehlfeld-hs3906.html. Die Anreise wird Montagmorgen und die Abreise 
Freitagmittag erfolgen.

Team
Ihr werdet von ehrenamtlichen und hauptberuflichen Teamer*innen des Kreisju-
gendrings und der Lebenshilfe betreut.

In Kooperation mit 

Gefördert von: 

8-12
Jahre

Angela
Panzer

165 €kostenlos

ab 15 
Jahren

Tamara
Küller

Kurzschulung Ehrenamtlicher
18.07.2025 - digital

Was
Ein großer Teil der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen wird durch ehrenamtliche 
Mitarbeiter*innen geleistet. Die Kurzschulung Ehrenamtlicher ist ein Crashkurs, 
der die Teilnehmenden kurz in die Basics der Arbeit mit Kindern und Jugendli-
chen einführen soll. Sie ist keine Alternative zur Grundschulung und berechtigt 
auch nicht zum Erwerb zur JuLeiCa. Aber sie bietet sich für alle an, die einen 
kompakten Einblick in die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen haben möchten.

Für wen
Wer die Grundschulung verpasst hat oder einfach das Wissen noch einmal auffri-
schen möchte, kann an der Kurzschulung teilnehmen. Diese findet in Kooperati-
on mit der Offenen Kinder- und Jugendarbeit Erlangen-Höchstadt statt und wird 
bewusst kurz vor den Sommerferien angeboten!

Programm
Die Kurzschulung kann keine tieferen Auseinandersetzungen mit Inhalten 
versprechen, gibt aber in drei Stunden einen ersten Ein- und Überblick über 
folgende Themen: 

•	 Aufsichtspflicht und Haftung
•	 Prävention sexualisierter Gewalt
•	 Erste Hilfe

Veranstaltungsort
Das Seminar findet digital über die Plattform Zoom statt. Für die Teilnahme ist 
lediglich ein (mobiles) internetfähiges Endgerät (Laptop, PC, Tablet) notwendig 
mit Mikrofon und Sprachausgabe. Wir empfehlen, die App Zoom herunterzula-
den, es ist allerdings keine Teilnahmevoraussetzung. Anmeldungen mit 
Themenwünschen sind über die Webseite möglich.

Gefördert von: 
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KREATIVE MEDIENTAGE
12.-15.08.2025

Was
Ihr seid zwischen 11 und 15 Jahren alt und habt Lust euch eine Woche aktiv mit 
Medien zu beschäftigen? Dann sind die kreativen Medientage genau das Richtige 
für euch! 

Programm
Mittlerweile gibt es zahlreiche Apps mit denen wir uns kreativ ausleben können. 
Ausgestattet mit iPads, verschiedenen Apps und mit Unterstützung der künstli-
chen Intelligenz könnt ihr während der Medientage schnell coole und interessan-
te Medienergebnisse erzielen. Sei es in den Bereichen Foto, Film, Comic, Musik, 
Storytelling oder Gaming. Was ihr genau machen wollt entscheidet ihr! Gefragt 
sind dabei eure Ideen und die Lust gemeinsam mit Gleichaltrigen etwas zu er-
schaffen!  Neben den jeweiligen Medienangeboten wird es Zeit für Musik, Sport, 
Spiel & Outdoor-Aktivitäten geben!

Unterkunft und Anreise
Dieses Angebot findet im Jugendcamp in Vestenbergsgreuth statt. Die Unterbrin-
gung erfolgt in Mehrbettzimmern. Durch unser barrierefreies Appartement haben 
auch Teilnehmende mit einer körperlichen Einschränkung die Möglichkeit, an der 
Maßnahme teilzunehmen. Die Anreise erfolgt selbstorganisiert, die Bildung von 
Fahrgemeinschaften ist dabei wünschenswert. 

Team
Während des Mediencamps werdet ihr von einem engagierten und erfahrenen 
Team des Kreisjugendrings betreut. 

11-15
Jahre

Melanie
Ruben-
bauer

140 €
Gefördert von: 

JULEICA-KONGRESS
15.-16.11.2025

Was
Hast du schon eine Juleica aber 
festgestellt, dass sie bald ungül-
tig wird? Wolltest du schon lan-
ge wissen wie du Kindern und Jugendlichen das Thema Nachhaltigkeit 
vermitteln kannst? Brauchst du neue Spielideen für die Gruppenstunde? 
Oder möchtest du dein Wissen über Rechte und Verantwortlichkeiten in 
der Jugendarbeit auffrischen? Wie wäre es mit einer neuen Sportart von 
der du vielleicht noch nie gehört hast?
So  vielseitig  geht es zu am Juleica-Kongress. Zwei Tage lang finden 
verschiedenste Workshops statt. Eingeladen sind alle Mitarbeitenden der 
Kinder- und Jugendarbeit. Ob mit oder ohne Juleica! Organisiert wird 
der Kongress vom Kreisjugendring Erlangen-Höchstadt, dem Stadtjugen-
dring Erlangen, dem Projekt Demokratie leben!, dem Kreisjugendring Nürnberg-Stadt, 
dem Bezirksjugendring Mittelfranken und der Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck.

Programm
Aus vielzähligen Workshops kannst du deine Lieblingsangebote auswählen. Um Energie 
zu tanken gibt es ein kostenloses Mittagessen – natürlich auch eine vegane Variante. 
Aber das ist noch nicht alles! Du kannst dich vor Ort mit den Referent*innen und Veran-
stalter*innen unterhalten. Oder unseren Rollstuhlparcour testen. Wenn du deine Juleica 
verlängern möchtest, kannst du das ganz unkompliziert vor Ort machen – der Juleicaser-
vice hilft dir gerne! 

Anmeldung 
Auf unserer Website findest du eine Übersicht über alle Workshops. Darüber kannst du 
dich MItte des Jahres online anmelden. Wenn du noch Fragen hast kannst du dich an 
Tamara Küller wenden.

Gefördert von: 

Tamara
Küller

ab 16
Jahren

Preise
siehe 

Webseite
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WOCHENENDSEMINAR 
„TRICK-/FILME MIT KINDERN SELBER MACHEN“
22.-23.02.2025, ab 10:00 Uhr

Egal ob schon Vorerfahrungen mitgebracht werden oder zum ersten Mal ein Trick- 
oder Kurzfilm mit Kindern produziert werden soll, das Seminar richtet sich an alle, 
die Lust auf aktive Medienarbeit mit Kindern haben. Je nach Interesse der Teilneh-
menden (bitte bei der Anmeldung angeben) wird in Kleingruppen das Erstellen von 
Stop-Motion-Trickfilmen oder die Produktion von Kurzfilmen vermittelt. Durch die 
gemeinsame Produktion einer Sequenz lernen die Teilnehmenden alle notwendigen 
Schritte und die nötigen technischen und gestalterischen Grundlagen kennen.

Das Seminar wird primär für Mitarbeiter*innen der Kinder- und Jugendarbeit und 
andere Interessierte aus dem Bezirk Mittelfranken angeboten. Eine Zu- oder Absa-
ge für Anmeldungen aus anderen Regionen kann erst kurz vor dem Termin erfol-
gen. Wir bitten dies zu berücksichtigen!

Veranstaltungsort: Medienzentrum PARABOL. Hermannstraße 33, 90439 Nürnberg

Teilnahmebeitrag: 30 €, eigene Anreise und Selbstverpflegung

Infos und Anmeldung: online unter https://www.medienfachberatung.de/bezirke/
mittelfranken/seminar-kinderfilm/ 

Referent*innen-Team: Medienfachberatung für den Bezirk Mittelfranken

Veranstalter: Medienfachberatung für den Bezirk Mittelfranken, Kreisjugendring 
Erlangen-Höchstadt und Stadtjugendring Erlangen in Kooperation mit dem Medi-
enzentrum PARABOL im Rahmen des Mittelfränkischen Kinderfilmfestivals.

30 €

Medien-
zentrum
Parabol

Melanie
Ruben-
bauer

ab 6
Jahren

2 €

21. MITTELFRÄNKISCHES KINDERFILMFESTIVAL
03.-05.12.2025

Was 
Auch in diesem Jahr 
findet wieder das Mit-
telfränkische Kinderfilmfestival statt. 
Bei dem Festival werden Filme von Kindern für Kinder 
gezeigt. Die Spannbreite reicht von selbst produzierten Filmen bis 
über im Ferienprogramm oder in anderen pädagogisch betreuten Einrichtungen 
erstellten Filmen. 
Den Veranstaltern ist es wichtig, dass die Kinder ihre eigenen Vorstellungen und 
Ideen einbringen!  
Egal ob Action, Krimi, Liebesgeschichte, Märchen, witzige Werbung, kurze YouTu-
be-Clips oder Trick-/Stop-Motion-Filme, die Kreativität kennt hier keine Grenzen. 
Mitmachen können alle Kinder aus Mittelfranken, die maximal 14 Jahre alt sind 
und deren Film höchstens 15 Minuten dauert. 

Ihr habt schon eine coole Geschichte, wisst aber nicht, wie ihr weitermachen 
sollt? Dann schaut auf www.kinderfilmfestival-mfr.de. Hier findet ihr Tipps und 
Tricks rund um das Filmemachen und alle weiteren Infos zum Wettbewerb und 
Festival.
Eine Veranstaltung der Medienfachberatung für den Bezirk Mittelfranken, des 
Kreisjugendrings Erlangen-Höchstadt und des Stadtjugendrings Erlangen. Sie fin-
det in Zusammenarbeit mit dem Kulturzentrum E-Werk und dem Medienzentrum 
PARABOL statt.
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Bowlen und ERHolen

Was 
Dieses Angebot richtet sich an euch als Jugendleiter*innen im Landkreis Erlan-
gen-Höchstadt. Im Jahr 2022 haben wir zuletzt einen Abend angeboten unter dem 
Motto Bowlen und ERHolen. Wir waren zusammen im Sportland Bowlen und an-
schließend beim Poetry Slam im E-Werk Erlangen. 
Es ging darum euch einen gemeinsamen, kostenfreien Abend zu schenken, als 
Wertschätzung für eure Jugendarbeit! Einfach mal nichts organisieren müssen, 
einfach selber Teilnehmer*in sein und entspannt mit anderen Jugendleiter*innen 
abhängen.

Auch dieses Jahr planen wir eine solche Veranstaltung. Wir wollen euch gerne 
wiedersehen oder neu treffen und einen gemeinsamen Nachmittag mit euch ver-
bringen - ob es ein Boulen und ERHolen wird mit dem bekannten Boulspiel oder ein 
Bowl(en) und ERHolen bei leckeren, frischen Bowls ist aktuell noch in der Planung!

Auf unser Webseite und per Mail an euren Verein werdet ihr rechtzeitig von dem 
Angebot erfahren! Wir freuen uns schon auf euch!

Übrigens - Lust bei uns zu teamen?
Wir suchen nämlich immer wieder Personen, die uns bei unseren Freizeiten un-
terstützen möchten, z. B. bei unserer inklusiven Freizeit, bei Ferienbetreuungsan-
geboten oder bei der Forschungswoche der Umweltstation. Aber auch kurzfristig 
gibt es die Möglichkeit sich bei uns zu engagieren, zum Beispiel bei Tagesaktionen 
wie dem Familienfest des Landkreises (FamiFun), Aktionen zu aktuellen Wahlen im 
Landkreis und Erlangen oder Projekten der Umweltstation. 

Hast du Lust in Zukunft dabei zu sein?  

Dann gib uns doch kurz über das Formular auf unserer Webseite Bescheid –     
einfach den QR-Code einscannen und loslegen!

   Tamara 
Küller

  ab 
16 Jahren

kostenlos

WEITERE PROJEKTE
MISCHEN!

Jährlich organisiert der Bezirksjugendring Mit-
telfranken die Kinder- und Jugendkulturtage. 
2025 werden unter dem Thema „BEWEGUNG“ Jugendlcihe und junge Erwachse-
ne im Alter von 12- 27 Jahre adressiert. Das Ganze startet mit einer gemeinsa-
men Auftaktveranstaltung (ANmischen) und einer Mitmachaktion für Kinder und 
Jugendliche (MITmischen). In der VERmischen-Phase finden dann über einen be-
stimmten Zeitraum verschiedene Workshops mit Kindern und Jugendlichen statt. 
Künstler*innen nähern sich so gemeinsam mit Kindern bzw. Jugendlichen auf krea-
tive und kindgerechte Art einem bestimmten Thema. Zum Abschluss der Kulturtage 
(ABmischen) dürfen alle Beteiligten ihre künstlerischen Arbeiten am 11.10.25 vor 
öffentlichem Publikum präsentieren. 
Mehr Infos gibt es hier: www.bezirksjugendring-mittelfranken.de.

FERIENPASS

Der Ferienpass des Landkreises Erlangen-Höchstadt wird am 
01. Juli erscheinen und wieder kostenfreie und vergünstigte 
Eintritte in eine Vielzahl von Einrichtungen in der Region er-
möglichen. 
Die Kommunale Jugendarbeit des Landkreises wird mit Un-
terstützung des Kreisjugendringes Erlangen-Höchstadt auch 
wieder interessante Programmpunkte für Kinder und Jugend-
liche von 6 bis 16 Jahren anbieten. 
Die Planung und Ideensammlung ist schon im Gange. 

AKTIONEN ZUM INTERNATIONALEN MÄDCHEN*TAG

Mehr als die Hälfte der Bevölkerung machen Mädchen* und Frauen* aus. Trotzdem 
sind sie in vielen gesellschaftlichen und politischen Bereichen des Lebens nicht 
entsprechend vertreten.
Im Rahmen des Internationalen Mädchen*tags am 11. Oktober möchte die Aktion 
#wirsinddiehaelfte des Netzwerks Mädchen*arbeit Mittelfranken auf die Benach-
teiligung von Mädchen* und Frauen* in vielen gesellschaftlichen und politischen 
Bereichen Deutschlands aufmerksam machen. Denn immer noch sind sie in der Re-
alität oftmals nicht gleichberechtigt. Das soll sich ändern!
Rund um den Mädchen*tag werden vielfältige Aktionen für und mit Mädchen* in 
verschiedenen Einrichtungen der Jugendarbeit, sowie öffentlichen und politischen 
Orten in Mittelfranken stattfinden.
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Angebote der Umweltstation 
Jugendcamp Vestenbergs-

greuth

2 0 2 5

Hierbei sollen alle Aspekte des BNE-Bildungsansat-
zes berücksichtigt werden.  Im Bereich der politischen 
Bildung geht es um das globale Fairness-Thema, Plu-
ralität der Gesellschaft, Inklusion. Angesichts der an-
stehenden Bundestagswahl 2025 sollen auch Themen 
wie Klima und Verantwortung aufgegriffen werden. Im 
inhaltlich, sachlichen Bereich geht es um die Vielfalt der Natur und Umwelt. 
Farben und deren Wirkung und Erscheinung in der Natur werden erkundet und 
erlebt. Mithilfe des Teleskopes mit Sonnenfilter ist eine Betrachtung der Sonne 
möglich mit Bezug auf Licht, dessen Zusammensetzung und Wirkung. 
Die Natur und der Wald im Wandel der Jahreszeiten und der Farben. Hierbei soll 
ganz konkret u. a. ein Fotowettbewerb für Kinder und Jugendliche ausgeschrie-
ben werden. Die Ergebnisse werden in einer Ausstellung in der Umweltstation und 
im Internet veröffentlicht.
Genauere Informationen gibt es im Frühjahr auf unserer Website. Die Prämierung 
der Fotos mit Ausstellung findet im Rahmen der Herbstwoche der Umweltstation 
statt.
Konkrete Maßnahmen können dem Jahresprogramm 2025 entnommen werden.

 
Die Welt ist bunt!
Profil und Themenfelder
Alle Bildungsprojekte sollen daher unter dieser „Klammer“ durchgeführt werden, 
bzw. unter diesem Motto stehen. Die Angebotsformen werden weiterhin sein:
•	 Ökologische Projekte mit Übernachtung im Haus oder auf dem Zeltplatz
•	 Ferienangebote und Jugendbildungsangebote im Jugendcamp Vestenbergs-

greuth und Schornweisach
•	 Kurse für Multiplikator*innen 
•	 Mobile Angebote mit dem Umweltforschermobil in den Ferien in den Gemein-

den des Landkreises
•	 Schulangebote mit Methoden der BNE-Arbeit und der Jugendarbeit in den 

Landkreisschulen 
•	 Generationsübergreifende Angebote in Zusammenarbeit mit dem Haus der 

Begegnung Vestenbergsgreuth
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PROJEKTANGEBOTE DER UMWELTSTATION 
JUGENDCAMP VESTENBERGSGREUTH 
Halbtagesprojekte für ca. 2 - 3 Stunden
Diese können Sie vor Ort in der Umweltstation buchen oder auch mobil im 
Landkreis Erlangen-Höchstadt. Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf, wir pas-
sen das Angebot gerne auf Sie und Ihre Gruppe an.
Kosten: 8 € pro Person, mindestens aber 96 €

Ganztagesprojekte mobil im Landkreis Erlangen-Höchstadt und in der Umwelt-
station in Vestenbergsgreuth
Sie können bei uns verschiedene Ganztagesprojekte (ab 4 Stunden) buchen. 
Diese werden ab Seite 36 beschrieben. Gerne passen wir unsere Angebote auf 
Ihre Gruppe und Modalitäten an, nehmen Sie doch einfach Kontakt zu uns auf.
Kosten: 16 € pro Teilnehmenden, mindestens 192 €
Alter, je nach Projekt: 6 – 16 Jahre

Pro Projekt außerhalb der Umweltstation fallen pauschal ANFAHRTSKOSTEN in 
Höhe von 30 € an!

Lasst uns in den Wald eintauchen! - Halbtagesprojekt
Wir wollen uns gemeinsam auf die Atmosphäre des Wal-
des einlassen. Dabei werden wir diesen mit verschie-
denen Sinnesübungen erkunden und uns schlendernd 
in diesem bewegen. Was riechen wir? Was hören wir? 
Was fühlen wir? Was sehen wir? Lass dich auf die Ent-
deckungsreise ein und verlasse den Wald nach unserer 
Tour vielleicht mit völlig neuen Eindrücken! 

halbtags
8 €

ab 10 
Jahren 

Dauer		  2-2,5 Stunden
Zielgruppen	 Kinder ab 10 Jahren, Jugendliche, 	
		  Familien
Anzahl	 	 8-12, bei Familien abhängig von der 	
		  Anzahl der Familien
Mitzubringen 	 festes Schuhwerk, zur Jahreszeit 		
passende und naturgeeignete Kleidung, einen Rucksack 
mit etwas zu trinken (kein Glasgefäß!) und ein kleiner 
„Notproviant“.

Termine		 auf Anfrage; Anmeldung unter 
		  www.schlummern-unter-sternen.de

Bei unserer Tour geht es nicht darum Waldwissen zu 
erwerben, sondern bewusst Zeit im Wald zu verbrin-
gen. Dabei werden Elemente des Shinrin Yoku (kurz 
übersetzt „Waldbaden“) - eine japanische Methode für 
Stressbewältigung -  aufgegriffen.

Melanie 
Ruben-
bauer

PROJEKTANGEBOTE DER UMWELTSTATION 
JUGENDCAMP VESTENBERGSGREUTH -

ab 6
 Jahren 

halbtags
8 €

Susanne
Körner

Kräuterwanderung mit Jasmin Willand - Halbta-
gesprojekt
In diesem Jahr wollen wir an 3 verschiedenen Orten 
und zu 3 verschiedenen Jahreszeiten unsere heimi-
schen Wildkräuter der jeweiligen Saison entdecken. 
Was da wächst und wie wir es wiedererkennen kön-
nen, finden wir zusammen mit allen Sinnen heraus. 
Tasten, riechen, sehen und probieren. Uns erwarten 
noch viele weitere Anregungen und Ideen zu Inhalts-
stoffen, Gebrauch in der Küche oder auch Wasch-
küche. Spannend wird es auch sein den Nutzen der 
Pflanze für unsere Insektenwelt zu überlegen. Denn 
damit erfahren wir automatisch wie wir die Artenviel-
falt schützen können.

Dauer		  ca. 2 Stunden
Zielgruppen	 Familien mit Kindern ab 6 Jahren, 		
		  die Aufsichtspflicht liegt bei 		
		  den Eltern bzw. Sorgeberechtigten
Anzahl		  etwa 8 bis 20 Personen 
Mitzubringen 	 festes Schuhwerk, zur Jahreszeit 		
passende und naturgeeignete Kleidung, einen Ruck-
sack mit etwas zu trinken.

Termine		 Anmeldung unter 
		  www.schlummern-unter-sternen.de

Samstag 17.05.25, 14:00-16:00 Uhr in Eckental
Samstag 26.07.25, 14:00–16:00 Uhr in Baiersdorf
Samstag 20.09.25, 14:00–16:00 Uhr in Herzogenaurach

Unabhängig von diesen Terminen können Gruppen 
und Einzelpersonen auch jederzeit eigenständig 
Kräuterwanderungen planen. Bitte wenden Sie sich 
hierzu direkt an die Referentin Jasmin Willand. Weite-
re Informationen zu Jasmin Willand und den Kräuter-
wanderungen erhalten Sie unter: 
www.wildevielfaltjasminwilland.de.
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PROJEKTANGEBOTE DER UMWELTSTATION 
JUGENDCAMP VESTENBERGSGREUTH

Der Actionbound - Ganztagesprojekt

Wir brauchen deine Hilfe! Ein Forscher*innen-Team hat bahnbre-
chende Erkenntnisse zum Thema Nachhaltigkeit und Umwelt zu-
sammengefasst. Diese sollen in einer Stunde vor der Weltkonferenz 
präsentiert werden. Genau jetzt sind aber alle Systeme abgestürzt 
– die Unterlagen sind komplett durcheinander – ohje! Zum Glück hat 
das Team Hinweise in Vestenbergsgreuth versteckt – natürlich ver-
schlüsselt! Kannst du dem Team helfen? Du bekommst verschlüsselte 
Nachrichten, die du sicher lösen kannst und bist dann Verbündete*r vor Ort. Knack 
die Zahlencodes und löse Rätsel in versteckten Briefkästen! Schaffst du es noch 
rechtzeitig alle wichtigen Informationen zu errätseln und dem Team zu senden?

Actionbound ist eine App, die sich kostenlos auf mobile Endgeräte herunterladen 
lässt. Diese App führt durch den Actionbound – also quasi eine digitale Schnit-
zeljagd. Mit vielen Rätseln und Hinweisen in fest installierten und gesicherten 
Briefkästen entlang des Schaukelwegs Vestenbergsgreuth  erspielen sich die 
Teilnehmenden ganz nebenbei Wissen zu verschiedenen SDGs und deren Um-
setzung.

Dauer:	 ca. 4 Stunden begleitet; 1,5 Stunden unbegleitet;
Strecke: Entlang des Schaukelwegs Vestenbergsgreuth, ca. 2 km. 
Hinweis: Der Weg ist ein öffentlicher Weg und 
dadurch ganzjährig zugänglich. 	
Der Weg ist überwiegend geteert oder geschottert 
und somit für Rollstühle geeignet. Bitte beachten 
Sie hierbei, dass am Ende des Weges ein steiler 
Anstieg vorgesehen ist. Bitte wenden Sie sich an 
uns bei Unsicherheiten bzgl. des Weges.

Dieser Bound kann jederzeit selbstständig und ohne Begleitung gespielt wer-
den. 
Gruppen können diesen Actionbound allerdings auch als Ganztagesprojekt 
buchen. Hier wird die digitale Schnitzeljagd durch Pädagog*innen methodisch 
begleitet. Hierbei fallen die üblichen Kosten an.

ab 
10 Jahren

ganztags
16 €

Tamara 
Küller

PROJEKTANGEBOTE DER UMWELTSTATION 
JUGENDCAMP VESTENBERGSGREUTH

8-14 
Jahre

halbtags
8 €

Susanne
 Körner

Die süße und bittere Seite der Schokolade - Halbta-
gesprojekt
Anhand von „Kakao und Schokolade“ wird in diesem 
Projekt gezeigt, was unser Konsumverhalten für 
Auswirkungen auf der ganzen Welt hat. Globale Zu-
sammenhänge werden spielerisch dargestellt, denn 
gerade bei Kakao gibt es diese süße und bittere Sei-
te ganz offensichtlich.

Bei der Herstellung und Verkostung von Schokola-
denprodukten wird darüber philosophiert, was unser 
Lebensstil mit globaler Gerechtigkeit zu tun hat. Ge-
treu dem Motto global denken – lokal handeln!

 

Gemüse im Gesicht – Cocktails an den Füßen - Halb-
tagesprojekt
Tauche mit uns ins Reich der Düfte ein. Mit allen 
Sinnen sollen bei diesem Projekt die Achtsamkeit dir 
selbst und deiner Umwelt gegenüber wahrgenom-
men und geübt werden.
Wohlbefinden und Gesundheit werden bei einem 
fruchtigen Drink, mit süßem Peeling an den Händen 
gepflegt und es kann gemeinsam über das aktuelle 
Schönheitsbild philosophiert werden. Ganzheitlich 
mit Gemüse im Gesicht und Cocktails an den Füßen 
ist Entspannung das Ziel. 
Natürlich wird sich mit den Inhaltsstoffen von Kos-
metika befasst, die oft gar nicht so „natürlich“ sind! 
Die Herstellung einzelner DIY´s Pflegeprodukten aus 
Materialien, die sich in jedem Haushalt befinden und 
uns die Natur liefert, gehören auch mit dazu und 
können im Anschluss mit nach Hause genommen 
werden.
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OH! H2O! - Halbtagesprojekte
Das Wasserprojekt besteht aus drei verschiedenen Mo-
dulen, die einzeln aber auch in Kombination gebucht 
werden können. Nach einer gemeinsamen altersge-
rechten und kreativen Hinführung zum Thema, werden 
die Kinder/Jugendlichen selbst aktiv. Bis zu 15 span-
nende Experimente/Stationen können in Zweierteams 
erprobt werden. Die „Forschungsergebnisse“ werden 
gemeinsam zusammengetragen, vorgestellt und im 
Plenum diskutiert.

Modul 1: 
Wasserzaubereien: Ohne Wasser gibt es kein Leben. 
Was das Wasser besonders macht, erforschen wir mit 
Experimenten zu Dichte, Löslichkeit und Aggregatzu-
ständen.

Modul 2: 
Virtuelles Wasser: Was ist das eigentlich? Globale Zu-
sammenhänge erkennen, bewerten und persönliche 
Handlungsstrategien entwickeln.
 
Modul 3: 
Teich – was planscht denn da? Wir erforschen das Le-
ben in und um den Teich mit Mikroskop, Lupe und Be-
stimmungsbüchern. Was ist Wasserqualität und welche 
Bedingungen sind für bestimmte Lebensformen not-
wendig.

Projekte, die nur in der Umweltstation angeboten 
werden: 

Gärtnerst du noch - oder kochst du schon? - Tagespro-
jekt
Im ersten Teil dieses Projektes werkeln wir an den 
Hochbeeten. Abhängig von der Jahreszeit wird gesät, 
gepflanzt und geerntet. Wir schnuppern uns durch 
Kräuter und verkosten die Früchte und Pflanzen, die 
dort wachsen. Automatisch setzen wir uns mit regi-
onalen, biologischen und saisonalen Lebensmitteln 
auseinander. Als Highlight gestaltet und bepflanzt 
jede*r ein Minihochbeet zum Mitnehmen.

Im zweiten Teil schauen wir hinter die Kulissen einer 
„Nudelmanufaktur“ und erfahren was es mit der Nu-

7-14 
Jahre

halbtags 
8 €

ganztags
16 €

Susanne
 Körner

del und der Sauce auf sich hat. Vom Korn bis zur ferti-
gen Pasta und vom Kraut bis zum cremigen Pesto ist 
das Motto. Binde die Kochschürze um und werde selbst 
aktiv. Mit allerhand Werkzeug wie Getreidemühle, Nu-
delmaschine und Pürierstab wird gemeinsam ein lecke-
res Essen gezaubert.

Geocaching - Tagesprojekt 
Während unsere Vorfahren mit Sonne, Mond und Ster-
nen navigierten, orientieren wir uns heute mit GPS-Ge-
räten. Macht euch auf die Reise rund um die Themen-
bereiche Energie, Natur und Umwelt. Ihr werdet in 
Kleingruppen sternförmig um das Jugendcamp span-
nende Rätsel lösen oder euch bei Experimenten aus-
probieren. Teamgeist ist auch notwendig, um die Aufga-
ben zu lösen. Die etwas andere „Schnitzeljagd“ macht 
offen für diese Themenbereiche und steht in Bezug zu 
unserem Lebensstil.

Lasst uns in die Ferne schweifen – Tagesprojekt
Was bin ich in diesem Universum?
Mit dieser Frage wollen wir auf eine philosophische 
Reise gehen. Mit viel Fantasie und Kreativität begeben 
wir uns in die Weiten des Weltalls und lernen unser 
Sonnensystem kennen.
Ganz praktisch erkunden wir anschließend den Nacht-
himmel mit einem Dopson Teleskop. Hierfür treffen wir 
uns bei Sonnenuntergang mit einem Sterneexperten, 
der uns spannende Himmelskonstellationen zeigen und 
uns Wissenswertes über unsere Galaxie erzählen wird.
Gemeinsam werden Planeten, Sterne und Monde mit 
Hilfe des Teleskops für uns „sichtbar“ gemacht. 

Natürlich können wir die jeweiligen Projekte auf Ihre 
Gruppe anpassen, nehmen Sie doch einfach Kontakt mit 
uns auf.

Weitere Infos unter www.schlummern-unter-sternen.de

8-14 
Jahre

ganztags
16 €

Susanne
 Körner
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Was
Zwei Kooperationswochen vom Haus der Begegnung Vestenbergsgreuth und der 

Umweltstation Jugendcamp Vestenbergsgreuth

Frühjahrswoche
27.04. bis 03.05.2025

Programm
Das Haus der Begegnung und die Umweltstation Jugendcamp Vestenbergs-
greuth bieten mehrere Aktionen an, die unter anderem das Jahresthema des 
Kreisjugendrings aufgreifen: Die Welt ist bunt! Unter anderem erwartet Euch:

27.04.2025: Aktionsstand beim „Ökofest“ in Herzogenaurach 
02.05.2025, 15:00-17:00 Uhr: Insektenexkursion 
03.05.2025, 14:00-17:00 Uhr: Sonnenexperimente in der Umweltstation 
Genauere Informationen und Anmeldungen unter www.schlummer-unter-ster-
nen.de 

Herbstwoche
17.11. bis 23.11.2025

Programm
Gemeinsam möchten wir Sie, liebe Eltern und Großeltern mit Ihren (Enkel)Kindern 
wieder einladen. Es erwartet Sie ein herbstlich buntes Programm für Groß und 
Klein. Wir wollen gemeinsam die Vielfältigkeit dieser Welt erkunden. 
Der Fotowettbewerb 2025 findet seinen Abschluss in dieser Woche mit Prämie-
rung. Ein Aktionstag am schulfreien Buß- und Bettag wird auch wieder für Schü-
ler*innen angeboten.
Genauere Informationen werden ab August unter 
www.schlummern-unter-sternen.de oder www.vestenbergsgreuth.de veröffent-
licht.

Kosten
je nach 
Veran-

staltung

Jasmin 
Rost-

Siegfried

0-99
Jahre

Gefördert von: 

FORSCHUNGS- UND ENTDECKUNGSWOCHE
14.04.-18.04.2025

Was
Während der Osterferien findet wieder unsere jährliche Forschungswoche statt. 
Dieses Jahr soll sich alles um das Thema Vielfalt drehen. Mit „diese Welt ist 
bunt“, haben wir ein Jahresthema, dass uns auch in dieser Bildungswoche be-
gleiten wird.
Sowohl kreative Farben, als auch die Vielfältigkeit der Natur mit ihren künst-
lerischen Begabungen werden in Szene gesetzt. Wollt ihr aktiv das Programm 
mitgestalten, dann meldet euch an und seid Teil der bunten und aktionsreichen 
Woche.   

Programm
•	 Verschiedene kreative Workshops
•	 Tagesausflug
•	 ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm mit unterschiedlichsten Spielak-

tionen und jeder Menge Spaß

Wer
Auf euch freut sich ein Team aus ehrenamtlichen und hauptberuflichen Mitarbei-
tenden, die die ganze Woche mit euch verbringen. Die Leitung übernimmt die pä-
dagogische Mitarbeiterin Susanne Körner (Bildung für nachhaltige Entwicklung).

Leistungen
•	 Unterkunft im Jugendübernachtungshaus in Vestenbergsgreuth, in 4- bis 

5-Bettzimmern
•	 leckere, vollwertige nachhaltige Verpflegung
•	 Haftpflicht- und Unfallversicherung
•	 An- und Abreise in Eigenregie
•	 Programm

Susanne
Körner

150 €

8-14
Jahre
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Gefördert von: 

VÄTER-KINDER-ZELTEN
28.-29.05.2025

Was
Unser Väter-Kinder-Zeltlager hat eine lange Tradition. Wie der Name schon sagt, 
sind alle Väter mit eigenen oder angenommenen Kindern herzlich eingeladen, 
zwei Tage zusammen in der freien Natur zu erleben. Für die Programmgestaltung 
sind alle Teilnehmenden gemeinschaftlich verantwortlich. Das kleine Rahmenpro-
gramm mit Lagerfeuer und Schnitzeljagd soll nur als Leitfaden fungieren. Ein eh-
renamtlicher Ansprechpartner des Kreisjugendrings ist mit dabei.

Leistungen
Im Preis enthalten ist die Übernachtung auf dem Zeltplatz in eurem Zelt, das ihr 
bitte selbst mitbringt. Dazu gibt es warme Getränke zum Frühstück am Donners-
tagmorgen. Ansonsten bitte alles für die Selbstverpflegung mitbringen. Grillmög-
lichkeit besteht. Durch unsere barrierefreien Toiletten haben auch Teilnehmende 
mit einer körperlichen Einschränkung die Möglichkeit, an der Maßnahme teilzu-
nehmen. Dies bitte bei der Anmeldung angeben.

Anreise
Die Anreise erfolgt selbstorganisiert, die Bildung von Fahrgemeinschaften ist 
dabei wünschenswert. Eine Anreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln ist zu 
bestimmten Zeiten möglich, es fährt die Linie 245 von Höchstadt/Aisch aus (Halte-
stelle: Vestenbergsgreuth Mitte). Die Freizeit beginnt und endet im Jugendcamp. 
Die Anreise erfolgt am Mittwoch, den 28. Mai ab 17:00 Uhr. Das Väter-Kinder-Zel-
ten endet am Donnerstag (Christi Himmelfahrt), den 29. Mai gegen 15:00 Uhr. 

Hinweis
Die Aufsichtspflicht für die minderjährigen Kinder verbleibt grundsätzlich beim 
angemeldeten Erwachsenen. Es findet keine Aufsichtspflichtübertragung auf den 
Kreisjugendring oder eine vom Kreisjugendring beauftragte Person statt.

10 €
pro

Person

Susanne 
Körner

von 
alt bis 
jung

SOMMERPROJEKT NATUR
11.-15.08.2025

Was 
Im Rahmen einer Ferienbetreuung des Landkreises findet 2025 wieder in der Um-
weltstation Jugendcamp Vestenbergsgreuth ein abwechslungsreiches Programm 
statt. 

Programm
Die Naturwoche findet unter dem diesjährigen Jahresthema „diese Welt ist bunt“ 
statt. Euch erwartet ein buntes Programm aus Naturerfahrung, Kreativität und 
Aktionen zum Mitgestalten. 
Betreut werdet ihr von einem Team aus erfahrenen ehrenamtlichen und haupt-
beruflichen Mitarbeitenden des Kreisjugendrings auf dem Gelände der Umwelt-
station in Vestenbergsgreuth. 

Leistungen
Im Preis enthalten sind die fachgerechte Betreuung durch das haupt- und eh-
renamtliche Team des KJRs, Materialkosten und ein leckeres vollwertiges Mit-
tagessen.

Anreise und Betreuungszeiten
Die Kinder können täglich zwischen 8:00 Uhr und 8:30 Uhr gebracht und zwischen 
16:00 Uhr und 16:30 Uhr abgeholt werden. Teilnehmen können Kinder des Land-
kreises zwischen der 1. und 6. Klasse.

40 € pro 
Woche

Susanne
Körner

1.-6. 
Klasse

Gefördert von: 
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FAMILIENWOCHENENDE
26.-28.09.2025 

Was
In diesen drei Tagen wollen wir zusammen mit Familien ein ökologisches, vegeta-
risches und ereignisreiches Wochenende in der Umweltstation des Jugendcamps 
Vestenbergsgreuth verbringen.  

Programm

An diesem Wochenende findet das diesjährige Familienwochenende der Umwelt-
station des KJRs statt. Es erwartet Familien des Landkreises ein buntes Pro-
gramm in paradiesischer Umgebung zwischen Wald und Wiese. Übernachtet wird 
in Hütten mit Glasdach (Zeltersatz) oder im Jugendcamp-Übernachtungshaus. 
Hochwertige Verpflegung, Betrachtung der Sterne durch ein Dobson Teleskop 
und unvergessliche Erlebnisse als Familie erwarten euch an diesem Wochenen-
de. Das Programm steht dieses Jahr unter dem Motto: „Diese Welt ist bunt!“  

Wer
Geleitet wird das Wochenende von der Referentin Jasmin Rost-Siegfried (BNE) 
und eine Hauswirtschafterin ist für das vollwertige Essen verantwortlich. 

Unterkunft und Anreise
Dieses Angebot findet im Jugendcamp in Vestenbergsgreuth statt. Die Unterbrin-
gung erfolgt in Mehrbettzimmern mit Gemeinschaftssanitäranlagen auf dem Flur. 
Auf Anfrage kann auch in den Glasdachhütten übernachtet werden. Durch unser 
barrierefreies Appartement haben auch Teilnehmende mit einer körperlichen Ein-
schränkung die Möglichkeit, an der Maßnahme teilzunehmen. Die An- und Ab-
reise erfolgt selbstorganisiert (Anreise Freitag zwischen 16:00-17:00 Uhr, Abreise 
sonntags gegen 12:30 Uhr). Das Angebot richtet sich an die ganze Familie. Eine 
Teilnahme ist nur möglich, wenn die ganze Familie an dem gesamten Wochenende 
zu den angegebenen Zeiten teilnehmen kann.

pro
Erw. 55 €
Kind 42 €

Jasmin
Rost-

Siegfried

Gefördert von: 

GIRLS* TIME
03.-05.11.2025

Was
Girls* Time, drei ganz besondere Tage! Du hast Lust einfach mal Zeit nur mit 
Mädchen* zu verbringen? Gemeinsam setzten wir uns mit dem Thema Mädchen*/
Frau*-Sein auseinander, quatschen über alles was Mädels* in dem Alter bewegt, 
geben uns auch mal gegenseitig Tipps und gönnen uns einen Wellness-Abend. 
Betreut wird Girls* Time durch ein haupt- und ehrenamtliches Frauenteam. 

Programm
Die Welt ist bunt und vielfältig. Auch Mädchen* sind vielfältig und einzigartig.  
Und genau damit wollen wir uns beschäftigen. Was macht mich aus? Was macht 
uns aus? Und was verbindet uns?  Hast du Lust dabei zu sein? Wir freuen uns 
auf dich. 

Unterkunft und Anreise
Dieses Angebot findet im Jugendcamp in Vestenbergsgreuth statt. Die Unter-
bringung erfolgt in Mehrbettzimmern. Durch unser barrierefreies Appartement 
haben auch Teilnehmende mit einer körperlichen Einschränkung die Möglichkeit, 
an der Maßnahme teilzunehmen. Die Anreise erfolgt selbstorganisiert, die Bil-
dung von Fahrgemeinschaften ist dabei wünschenswert. Eine Anreise mit den 
öffentlichen Verkehrsmitteln ist zu bestimmten Zeiten möglich, sonst holen wir 
euch nach Absprache in Höchstadt ab.

85 €

11-15 
Jahre

Angela
Panzer

Gefördert von: 
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Kerstin 
Wehner

ANGEBOTE UND PREISE 2025
Jugendcamp Vestenbergsgreuth

Mitten in einer idyllischen Waldlichtung wartet unser Übernachtungshaus mit 
zwei angrenzenden Zeltplätzen auf euch. Die Einrichtung des Landkreises Erlan-
gen-Höchstadt bietet auf 14.000 qm Vereinen, Jugendverbänden, Schulen sowie 
Seminargruppen ein Entkommen aus dem hektischen Alltag!

Das Übernachtungshaus enthält 37 Gästebetten auf 2 Etagen, ein Behinder-
ten-Appartement mit 3 Betten und eigenem Sanitärbereich, eine Großküche mit 
Vorratsraum, einen Speise- und Gruppenraum (45 qm), einen Aufenthaltsraum 
(29 qm), eine Außenterrasse mit überdachtem Außengrill und 2 Seminarräumen 
(30 bzw. 60 qm mit Stellwänden, Moderationskoffer, Beamer, WLAN mit Jugend-
schutzfilter). 

Die Zeltplätze 
Der Zeltplatz 1 verfügt über eine Kapazität von ca. 100 Personen und ihm ist die 
Großküche im Haus zugeordnet. Der Zeltplatz 2 kann von bis zu 40 Personen be-
legt werden und den Gruppen dient das Kochhaus als Sommerküche.
Beiden Zeltplätzen stehen im Untergeschoss jeweils eigene Sanitärbereiche zur 
Verfügung. 

Schlummern unter Sternen
Unsere Übernachtungshütten mit Panoramaglasdach warten auf eure Träume. 
Sie heißen Alkor, Arcturus, Capella, Polaris und sind die Sterne im Jugendcamp.

ANGEBOTE UND PREISE 2025

PREISE

Zeltplätze 
Personen bis 26 Jahre & Inhaber der Juleica: 	 6,00 € / Tag 
Personen ab 27 Jahre: 				    7,00 € / Tag
Mindestbelegung ZP 1:  40 Personen 
Mindestbelegung ZP 2: 15 Personen

Schlummern unter Sternen – Panoramahütten
Zusätzlich zu den genannten Zeltplatzgebühren werden bei Nutzung der Ster-
nenhütten 10 € je Hütte berechnet.

Übernachtungshaus (ab zwei Übernachtungen)

Personen bis 26 Jahre & Inhaber der Juleica: 	 15,00 € / Tag 
Personen ab 27 Jahre: 				    19,50 € / Tag

Tagesgäste ohne Übernachtung: 			     5,00 € / Tag
Mindestbelegung: 20 Personen
Die Preise sind inklusive aller Verbrauchsgebühren pro Person und Tag.

Komplettbelegung
Gesamte Anlage inkl. aller Gebrauchsgebühren:	 690,00 €/Tag

Angebote für Schulen, Seminargruppen und Kindertagesstätten bei Belegung 
unter der Woche außerhalb der Bayerischen Ferienzeiten:

Vollverpflegung mit Service
Personen bis 26 Jahre & Inhaber der Juleica: 	 33,00 € / Tag 
Personen ab 27 Jahre: 				    38,00 € / Tag 

Projekte
Halbtagesprojekt:    				      8,00 € / Person 
Ganztagesprojekt: 				    16,00 € / Person

Übrigens:

Wir sind anerkannte Umweltstation Jugendcamp Vestenbergsgreuth.  
Gerne können Projekte bei uns gebucht werden.  
Diese sind ab Seite 34 zu finden. 

Euer Umweltstation-Team
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Herzog-Heinrich-Straße 7
80336 München
Tel: 089-5 14 58 0
Fax: 089-5 14 58 88
E-Mail: info@bjr.de
www.bjr.de

Gleißbühlstr. 7
90402 Nürnberg
Tel:  0911-23 98 09 0
Fax: 0911-23 98 09 16
E-Mail: info@bezjr-mfr.de
www.jugend-mittelfranken.de

Michael-Vogel-Straße 1e
91052 Erlangen
Tel: 09131-226 28
E-Mail: info@sjr-erlangen.de
www.sjr-erlangen.de

Hintere Insel Schütt 20
90403 Nürnberg
Tel.: 0911-810070
E-Mail: info@kjr-nuernberg.de
www.kjr-nuernberg.de

Jugendbildungsstätte
91472 Ipsheim
Tel: +49 (9846) 9717-0
E-Mail: info@burg-hoheneck.de
www.burg-hoheneck.de

Herrmannstr. 33
90439 Nürnberg
Tel: 0911-810 26 30
Fax: 0911-810 26 40
E-Mail: medienzentrum@parabol.de
www.parabol.de

Fichtestr. 1
91054 Erlangen
Tel: 09131-8260 40
E-Mail: info@ej-erlangen.de
www.ej-erlangen.de

Wilde Vielfalt- Jasmin Willand
Tel: 0176 3174 8006
E-Mail: Ja.Willandweb.de
www.wildevielfaltjasminwilland.de

Einsteinstraße 17a 
91074 Herzogenaurach
Tel: 09132-78 10 0
E-Mail: info@lebenshilfe-
herzogenaurach.de
www.lebenshilfe-herzogenaurach.de

Goerdelstraße 21
91058 Erlangen (Bruck)
Tel: 09131-92 07 100
E-Mail: info@lebenshilfe-erlangen.de
www.lebenshilfe-erlangen.de

Kommunale Jugendarbeit:
Kreisjugendpflege, Ferienpass, Famili-
enfest:
09131-803 1525
Streetwork und AK Jungen:
09131-803 1529
Demokratiearbeit, Beteiligung, Jugend-
schutz, Förderung:
09131-803 1530
Verwaltung, Sportförderung:
09131-803 1526

Nägelsbachstr. 1 
91052 Erlangen
Tel: 09131-803 1492
www.buendnis-fuer-familie.de

Nägelsbachstr. 1
91052 Erlangen
Tel: 09131-803 1321
E-Mail: gleichstellung@erlangen-
hoechstadt.de

Das Bildungsbüro berät den Landkreis 
rund um das Thema Bildung. Koordiniert 
Bildungsangebote und überwacht Bil-
dungsbestände und -bedarfe. 
Weitere Infos unter: 
https://www.erlangen-hoechstadt.de/
wirtschaft-bildung/bildung/

Ehrenamtsbüro
Nägelsbachstraße 1
91052 Erlangen
Tel: 09131-803 1332
Fax: 09131 803-491 332

Nägelsbachstr. 1
91052 Erlangen
3. Stock
Tel: 09131-803 1500
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Fortuna Kulturfabrik
- Jugendarbeit -

Bahnhofstraße 9
91315 Höchstadt a. d. Aisch

Tel: 09193 50 33 16 332
Fax: 09193 50 33 16 330

jugendarbeit@jugendarbeit@fortuna-kulturfabrik.de

www.fortuna-kulturfabrik.de/jugend

...
.

Jugendbüro Hemhofen
Bahnhofstraße 3
91334 Hemhofen
Tel: 09195-9218052
E-Mail: jugendpfleger@
jugendtreff-hemhofen.de

OFFENE & GEMEINDEJUGENDARBEIT ERH

Jugendarbeit Lonnerstadt
Jugendtreff „2 Days“             
Marktplatz 10
91475 Lonnerstadt
Tel: 0151-12161424
E-Mail: jugendarbeit@
markt-lonnerstadt.de

. .
Jugendtreff Weisendorf „IDentity Club“
Gerbersleite 2
91085 Weisendorf
Tel: 09135 712029
E-mail: freizeitamt@weisendorf.de

Erlanger Str. 56a
91074 Herzogenaurch

Tel: 09132-62 482
E-Mail: jugendhaus.rabatz@

herzogenaurach.de

Jugendbüro Baiersdorf                  
Waaggasse 2                                                             
Tel: 09133-7790 16                     
E-Mail: jugendbuero@
baiersdorf.de 
Sprechzeiten: Mo & Mi 
8-12 Uhr (& nach Verein-
barung)

Jugendtreff Underground             
Am Igelsdorfer Weg 2
Mehrzweckhalle
Tel: 09133-60 44 724
Di, Do & Fr ab 14 Uhr

..
.

Breslauerstr. 39a 
91080 Uttenreuth
Tel: 0174-2830380

Mo & Mi 16-20 Uhr ab 10 Jahren

OFFENE & GEMEINDEJUGENDARBEIT ERH

Jugendtreff Schuster‘s Five             
Schusterstraße 5

90562 Heroldsberg
Tel: 0911-518 81 60

E-Mail: schusters-five@
heroldsberg.de

..

Jugendtreff Point             
Dorfplatz 15

90562 Kalchreuth



mein GIRO

Kostenloser 

KNAX-Klub mit 

tollen Vorteilen 

für alle von 0 – 10 

Jahren!

Mit mein GIRO Taschen-
geld kinderleicht ein- und 
auszahlen und attraktive 
Zinsen* abräumen.

Mehr erfahren und online eröffnen:
www.sparkasse-erlangen.de/meingiro

*  Zinsen bis 2.500 Euro Guthaben, 
Zinssatz freibleibend sowie kostenlos 
für Schüler, Auszubildende und 
Studierende bis max. zum 27. Geburts-
tag. Stand 07/2024


